SG Y TE HUNG YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CHI CUC DAN SO Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
KE HOACH HOA GIA PINH

Sé: (b /KKH-DSKHHGD Hung Yén, ngay A7 thdng 4 nam 2023

KE HOACH
Thye hién chwong trinh mé rong Tam soat, chin doan, diéu tri mot sé6 bénh,
tat trwde sinh va so sinh tinh Hueng Yén nam 2023

Can clr Quyét dinh s6 1999/QD-TTg ngay 07 thang 12 nim 2020 ctia Thu
twdng Chinh pht vé viée phé duyét “Chuong trinh mé rong tAm so4t, chin doan, diéu
tri mot s& bénh, tat trude sinh va so sinh dén nam 2030”;

Cin ctr Cong van s& 207/TCDS-KHTC ngay 23/03/2023 clia Tong cuc Dan
8- KHHGD vé viéc dinh hudng thuc hién cong tac dan s6 nam 2023;

Cin ctt K& hoach s6 85/KH-UBND ngéy 07/6/2021 ctia UBND tinh vé thuc
hién Chién lugc Dan s6 Viét Nam tinh Hung Yén dén nam 2030;

Chi cuc Dan s6 - K& hoach héa gia dinh xay dung ké hoach thuc hién Pé 4n
tAm soat, chin doan trude sinh va so sinh nim 2023, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc tiéu chung

Chuong trinh tAm soat, chan doén, diéu tri mot s6 bénh, tat trudce sinh va so
sinh (sau day goi tat [a SLTS & SS) dé phat hi¢n, can thi¢p sém céc tat, bénh va cac
ri loan chuyén hoa, di truyén ngay trong giai doan bao thai va so sinh, nham giam
thidu sd tré sinh ra mic mét ) khuyét tat, bénh bam sinh, bénh vé chuyén hoéa, thiéu
nang tri tué trong cong ddng. Tranh duge nhitng hiu quéa ning né vé thé chét va tri
tué, gop phin nang cao chét lugng dén s6 va stic khoe cdng dong.

2. Muc ticu cu thé

- 100% céc ba me mang thai duoc tuyén truyén, tu van v¢ chuong trinh Sang
loc trude sinh va so sinh.

- TV 1& ba me mang thai duogc tam soat (sang loc trude sinh): 75%;

- Ty 1€ tré so sinh dugc tam soat (sang loc so sinh): 50%;

II. THOI GIAN, PIA PIEM TRIEN KHAI HOAT PONG

1. Thoi gian: ndm 2023
2. Pia ban trién khai:




D& 4n duoc trién khai tai 161 x4 trén toan tinh.

3. Cac don vi tham gia thyc hién chuyén mon ky thuat:

- Bénh vién San-Nhi.

- Bénh vién Pa khoa Phé Néi.

- Bénh vién Da khoa tinh.

- Trung tdm Y té huyén, thanh phd, thi xa.

1L HOI TUQONG

- Pbi tuong tac dong: phu nit tr 15 -49 tudi, phu nit mang thai, cip vg chong
trong do tudi sinh d2, vi thanh nién, thanh nién, nam nt chuén bi két hon.

- Péi tuong thu hudng: phu nit ¢6 thai, phu nit trong dd tudi sinh dé (15-49
tudi), tré so sinh.

IV. CAC HOAT PONG CUA PE AN

1. Tuyén truyén vin dong ning cao nhin thirc vé sang loc trwée sinh va so
sinh

- Ldng ghép viée tuyén truyén van dong vé v nghia va tdm quan trong cua
Chuong trinh vdi cac hoat dong tuyén truyén vé M4t can bang gi6i tinh khi sinh,
Cham séc stre khoe ngudi cao tudi, Cham séc stc khoe Tién hon nhan. ..

- Trung tdm Y té céc huyén, thanh phd, thi x4 huéng din cac xa, phuong, thi
tran td chirc tuyén truyén van déng dudi moi hinh thre, ddng thoi cung cp san pham
truyén thong (tap chung nhom ddi twong chinh 12 ba me mang thai), theo ddi, tu van,
gitp d& cac trudong hop dugce xac dinh ¢6 nguy co cao, bénh ly; hd trg chuyén tuyén
cac trudong hop hd ngheo, cin nghéo va ngudi thudce dién chinh sach xa hoi.

-T& chire céc hoat dong tuyén truyén, tu van tai céc co sy té, tai cong dong vé
loi fch va tAm quan trong ctia viée nang cao chét lugng gidng noi, loi ich cta sang
loc trude sinh va so sinh; Cht trong quan tam dbi voi cac cap vo chéng trong do tudi
sinh d¢, phu nit dang mang thai, ddc bi¢t l1a nhiing trudng hop c¢6 nguy co cao, bénh
1y.

- Phéi hop véi co quan thong tdn Béo chi, hé théng Dai phat thanh dia phuong
xdy dung phéng su, tin, bai tuyén truyén vé ndi dung muc dich, y nghia, tim quan
trong ctia D& 4n.

- Tang cudng hoat déng truyén thong 18ng ghép cic ndi dung vé sang loc trude
sinh va so sinh vao cac budi truyén thong nhom nho, sinh hoat t6, hoi, Cau lac bo.

- Xay dung cac cum pa nd, ap phich & nhitng noi tip trung dong dén cu va tai
cac co sG y t€ cung cdp dich vu sang lgc trude sinh, sang loc so sinh.



2. Duy tri hoat djng mang luGi sang loc trudce sinh va so sinh & co sé.

- Thyc hién k¥ thuét sang loc truéc sinh va sang loc so sinh tai Bénh vién San-
Nhi, Bénh vién Pa khoa Phd Ndi, Bénh vién Pa khoa tinh, khoa san cta 10 Trung
tdm Y té huyén, thanh phd, thi xa.

- M¢é rong kha ning tiép can cla ngudi dan véi cac dich vu vé tu van, kham sirc
khée trudce khi két hon; tim soét, chan doan, diéu tri mot s6 bénh tat trude sinh, so
sinh.

- Pao tao, tap huan ky ning tu van kham stc khoe tién hon nhén; sang loc trude
sinh, so sinh cho can b6 truyén thong céc cap.

3. Nang cao nang lyc quén ly, diéu hanh, ky niang, phwong phap truyén
théng, twr vin ciia hé thong can bd dan sb, Y té cac cip.

- Phéi hop v6i Bénh vién San-Nhi dao tao ky thuat 1y mAu mau g0t chan cho
can bd méi thay thé, chua tham gia dao tao thudc ddi tuong la k¥ thut vién, cac diéu
dudng, nit hg sinh & Bénh vién San-Nhi, Khoa san Bénh vién Pa khoa Phé N&i, Bénh
vién Da khoa tinh, Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd, thi x4a.

- Téap huén, dao tao lai, gi¢i thiéu bd sung cac ndi dung tuyén truyén, tu vén vé
Dé an cho cac dbi tuong 1a can bo phu trach tuyén truyén cua céc ban, nganh, doan
thé; can bo Khoa san thudc trung tim Y té cac huyén, thanh phé, thi x4, can bo khoa
san thuc Bénh vién Da khoa tinh, Bénh vién Pa khoa Phd Néi, can bo dan sb x4,
CTV dan sb trén dia ban (uu tién can bd maoi thay thé, can bo truc tiép phu trach dé
an).

( C6 ké hoach tdp hudn riéng)

4. Hoat dong quan ly, diéu hanh, kiém tra, giam sat, dianh gia cac hoat dong
ciia Pé an.

- Quén ly, diéu hanh: Chi cuc Dan s6 - KHHGD tinh 13 co quan quan ly cac
hoat dong ctia Chuong trinh trong tinh; Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd, thi xa
quan ly cac hoat dong tai don vi va tuyén xa.

- Ché d6 giam sat: Tuyén tinh gidm sat huyén, trién khai 01 qui/01 1an/01 huyén;
huyén gidm sat xa theo thang/01 1an/01 xa.

Trung tim Y té céac huyén, thanh phé, thi xa kiém tra giam sat hoat dong cua
tuyén x4 theo huéng dén va ndi dung quy dinh nhu: Cong tac trién khai thuc hién
cac ndi dung ctia Bé 4n; danh gid chit luong dao tao, tap huan tuyén truyén vén dong
tu van va k¥ thuat tai c4c dia ban trién khai Pé an; viée su dung kinh phi theo timg
ni dung ctia Bé an; phéi hop véi cdc don vi true thude SO Y t€ gidm sat chit luong
dich vu d6 cung cap.
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V. TO CHUC THY'C HIEN
1. Chi cuc Déin s6 - KHHGD
- Chiu trach nhiém xay dung ké hoach, phdi hgp v6i cac don vi lién quan trién
khai cac ndi dung hoat dong cua ké hoach.
- Phéi hcrp véi Trung tAm Y té huyén, thanh phd, thi xa td chirc Hoi nghi truyén
thong tu van vé sang loc trude sinh, so sinh.
- Phéi hop ‘vO’l Bénh vién San Nhi 6 chire 01 16p dao tao ky thuét 14y miu mau
g6t chén, tu vAn vé sang loc trude sinh, san;_, loc so sinh.
- T chirc Hoi nwhl truyén thong tu vén vé Chuong trinh mé rdng tAm soat, chan
doan, didu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so sinh.
- T4 chutrc kiém tra, giam sat dinh ky, dot xudt tai cac dcfn vi tham gia thyc hién.
- Tdng hop két qua ctia tinh, bao cdo Téng cuc Din s§ - KHHGD, S¢'Y té theo
dung quy dinh.
- Giri thong bo dén céc gia dinh c6 tré nghi ngo méc bénh, dé cac gia dinh kip
thoi dura cac chau di kham va diéu tri.
- Lap s0 theo ddi cac truong hop nghi méc bénh dé co s6 lidu danh gid, théng
ké bao cao hing nam.

2. Bénh vién San - Nhi tinh

- Giff vai tro chu yéu trong viéc chi dao vé chuyén mdn k¥ thuét, van hanh hé
théng thu thap ldy mAu mau sang loc so sinh.

- Thuc hién k¥ thuéat sang loc trude s1nh Thiam kham 14n 2 d6i véi nhimg
truong hop do khoa san ctaa Trung tam Y té tuyén huyén chuyén lén dé loai trir cac
truong hgp c6 nghi ngd gla (chén doan chua chinh xéc tuyén dudi); chéan doén, xur
tri nhitng trudng hop c6 chan doan rd rang nhu thai vo so, ndo Gng thuy, da di tét, .
Trudng hop cé thai nghi ngd, hodc vuot qua kha ning chuyén mén s& duge Bénh
vién San - Nhi tinh chuyén téi Trung tim chan doan sang loc trudce sinh Trung wong.

- Hudng dan tuyén huyén, tuyén x4 thuc hién céc ky thuat veé sang loc di tat
bam sinh ¢ thai nhi.

- Phéi hop véi Chi cuc Dan s - KHHGD tinh dao tao k¥ thuat ldy miu mau gét
chan tré so sinh theo chuong trinh dao tao ndm 2023.

- Dinh k¥ theo qui cung cép sb liéu thuc hién v& Chi cuc Dan s6 - KHHGD
tinh.

- Clr cén bd dﬁqne“mg Iyc tham gia cac chuong trinh ddo, tap huén k¥ chuyén
mon do Trung vong to chire.

3. Trung tAm Y té cac huyén, thanh phd, thi xa



Trung tim Y té cac huyén, thanh phd, thi xa phdi hop vé&i Chi cuc Dén sb -
KHHGBD thyc hién mét sé nhiém vu sau:

- Thuc hién chuyén mon, k¥ thuat sang loc trudc sinh va so sinh.

- Cur can bd tham gia cac chuong trinh dao tao, tp huin k§ thuat vé chuyén
mon.

- Tiép nhan nhiing thai phu c6 nguy co cao do x3, phu’ong, thi trin chuyén 1én
va thuc hién siéu 4m sang loc cho d6i tuong nay. Chuyén tuyén dén Bénh vién San-
Nhi céc thai phu nghi ngd thai bi di tat bam sinh.

- Ph01 hop ciing v6i Chi cuc Dan s6 - KHHGD tinh t8 chirc Hoi nghi truyén
thong, tu van cho phu nit méi két hon, thai phuy, san phu, phu nit ¢6 1 con, phu nit
trong do tudi sinh dé tham gia chuong trinh sang loc truéce sinh va so sinh.

- Hoat dong ho trg can thiép sang loc truée sinh va so sinh tai cac huyén, thanh
phd, thi xa.

- T4 chirc kiém tra, giam sat dinh ky, dot xuét cac hoat dong trién khai sang
loc trude sinh va so smh ta1 x4, thi trin.

4. C4an b Dén s cip xa

- Chi dao cdng tac vién Dan s§-KHHGD 1ap danh sach thai phu c6 yéu t6 nguy
co cao: thai phu trén 35 tudi, tién st thai dj dang, di tat, thai chét luu, say thai nhiéu
1an, vo hoic chong tiép xtc v6i hod chat doc hai, phong xa,...va mét sé nguy co anh
hudng truc tiép dén thai nhi dé tu vén cho déi tuong tham gia sang loc trudce sinh.

Quan ly, theo ddi thai phu duoc sang loc trudce sinh theo diing quy dinh.

- Tu vén, vén dong ba me sau sinh dén cac don vi trién khai chuong trinh dé
duoc sang loc cho céc chau.

- Lap danh sach, quan ly, theo d&i d6i twong tham gia sang loc so sinh trén dia
ban quan l}’/

- Phéi hop v6i Ban van héa x4 phat tin, bai tuyén truyén trén hé thong loa
truyén thanh xi v& sang loc truéc sinh va so sinh.

- T6 chirc néi chuyén chuyén dé cho phu nit méi két hén, thai phu, san phu,
phu nit ¢6 1 con, phu nit trong d9 tudi sinh dé tham gia chuong trinh sang loc trudce
sinh va so sinh.

- Dinh ky b4o cio 1quy/lan vé Trung tim Y té (Phong Dan s6) huyén, thanh
phd, thi x4 theo dung quy dinh.

V1. KINH PHi THU'C HIEN

Tur ngudn kinh phi dugc giao ctia Chi cuc Dan s6 - KHHGD va cac nguén hd
tro cua dia phuong.

Trén day la ké hoach t chuc thyuc hién cac ndi dung chuong trinh Tam soat,
chan dodn, diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so sinh tinh Hung Yén nam 2023,
Chi cyc Dén s6 -KHHGD tinh kinh mong duoc su quan tam, ph01 hop chét ché cua




ban, nganh, doan thé cac cap trong cdng tac chi dao, phdi hop td chirc dé g6p phan
thuc hién thanh cong cac muc tiéu, chi tiéu Chuong trinh Din s6-KHHGP nim 2023
dé ra.

Noi ngn : CHI CUC TRUONG
- Tong cyc DS-KHHGD; )
-Vuco cAu va Chét lugng Dan s6;

-So Y te; CHI cuc\/N
- Lanh dao CC DS-KHHGD; DAN s6 /\LLM
- Bénh vién Sin Nhi; KEHOACH HOM
- Bénh vién Pa khoa tinl); ) o GIA DINH

- Bénh vién Da khoa Pho Noi; Dé Phéi hop TH

- Trung tdm 'Y té huyén, thanh phé, TX;
- Luu: VT.



